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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 

 

1.1. Данное положение разработано с целью выработки единых 

требований к одежде обучающихся в Центре. Настоящее положение 

разработано на основании действующего законодательства, Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации» и иных нормативно-

правовых актов. 

1.2. Настоящее положение является локальным актом Центра и 

обязательно для выполнения сотрудниками, обучающимися и их 

родителями (лицами их заменяющими). 

1.3. Настоящим положением устанавливается определение школьной 

одежды как  одного из способов создания деловой атмосферы, необходимой 

для учебных занятий. 

Школьная одежда помогает почувствовать себя членом коллектива, 

воспитывает эстетический вкус, культуру одежды, смягчает видимые 

признаки социального расслоения среди детей и подростков, оказывает  

дисциплинирующее воздействие на обучающихся, является безопасной для 

здоровья. 

1.4. Школьная одежда приобретается родителями в магазинах либо 

шьется в соответствии с предложенным описанием. 

1.5. Контроль за соблюдением учащимися формы одежды обязаны 

осуществлять родители и сотрудники Центра, относящиеся к 

административному, педагогическому и учебно - вспомогательному 

персоналу. 

 

2. ФУНКЦИИ ШКОЛЬНОЙ ОДЕЖДЫ. 

 

2.1. Поддержание общей дисциплины и порядка в Центре согласно 

Уставу. 

Введение школьной одежды способствует привитию обучающимися  

эстетических навыков, воспитанию аккуратности, дисциплинированности, 

укреплению школьных традиций и корпоративности, обеспечивает создание 

комфортных условий  обучения. 

2.2. Устранение различий в одежде детей в независимости от 

материального и социального положения их родителей (законных 

представителей). 

 

3. ЕДИНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ШКОЛЬНОЙ ОДЕЖДЕ. 

 

3.1. Стиль одежды деловой, классический. Сдержанность- одно из 

главных правил при выборе одежды, обуви. 



3.2. Школьная одежда подразделяется на парадную, повседневную. 

Спортивная одежда одевается на урок  физкультуры и спортивные 

мероприятия. 

3.2.1 Парадная одежда: 

Девочки, девушки- классические  черные, темно- серые, темно- синие, 

темно- синие брюки (не джинсы), классическая юбка (длина не выше и не 

ниже 6 см от колена). Пиджак или жилет в соответствии с цветом брюк, 

белая блуза или блуза рубашечного покроя. Обувь: туфли на устойчивом 

каблуке 3-7 см (не шпилька). 

Мальчики, юноши - классические черные, темно- серые, темно-синие брюки 

(не джинсы). Пиджак или жилет в  соответствии с цветом брюк. Белая 

мужская (мальчиковая) рубашка, галстук, бабочка и т.п. по желанию. Обувь: 

туфли. 

3.2.2.Повседневная форма: 

Девочки, девушки- сарафан, юбка, брюки черного, темно- синего или 

темно-серого цвета, пиджак или жилет в цвет нижней части, блузки 

однотонные, спокойных тонов, блузка может быть заменена на джемпер 

(водолазка). 

Мальчики, юноши- брюки или джинсы черного, темно- коричневого, темно- 

синего или темно- серого цвета, пиджак или жилет в цвет нижней части, 

рубашки однотонные, спокойных тонов, рубашка может быть заменена на 

джемпер (водолазка). 

Обувь: туфли. 

Школьная форма так же как и любой другой вид детской одежды, должна 

соответствовать гигиеническим нормам, которые изложены в санитарно- 

эпидемиологических правилах (СанПиН) 2.4.2. 1178 «Забота о здоровье и 

гигиене обучающихся» и 2.4.7/1 1286-03 «Гигиенические требования к 

одежде для детей, подростков и взрослых». 

 

4. МАТЕРИАЛ И ЦВЕТ. 

 

4.1. Рекомендуется использование тканей для блузок, водолазок и 

рубашек- белого и пастельного тона (с вариантами оттенков в данной  

палитре). Пастельные тона – светлые, теплые оттенки розового, бледно- 

желтого, бледно- голубого, бежевого тонов и т.п. 

Пастельные тона очень мягкие, тихие. Эти цвета воспринимаются как 

нейтральные, поэтому не утомляют глаза и позволяют взгляду 

«расслабиться». 

Не использовать цвета: ярко- красный, ярко- зеленый, ярко- желтый, ярко- 

оранжевый, и подобные, т.к. они не соответствуют требованиям  СанПиНа и 

могут  вызвать «психологическое утомление». 



4.2. Рекомендуется использование таких тканей для брюк и юбок, 

которые должны обладать высокой износостойкостью и средними 

теплозащитными свойствами. 

 

5. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

 

5.1. Учащийся  имеет право выбирать школьную форму в 

соответствии с предложенными вариантами. 

5.2. Учащиеся обязаны носить повседневную форму ежедневно. 

Спортивная одежда  в дни уроков физической культуры приносится с собой. 

В дни проведения торжественных линеек, праздничных мероприятий, 

праздников, обучающиеся надевают парадную форму. 

5.3. Допускается ношение в холодное время года джемперов, свитеров 

и пуловеров однотонного цвета неярких  расцветок. 

5.4. Допускается в теплое время года ношение блуз (девочки, 

девушки) и сорочек (мальчики, юноши) с коротким рукавом. 

5.5. Одежда учащихся  должна быть обязательно опрятной, свежей, 

выглаженной, обувь- чистой. 

5.6. Внешний вид должен соответствовать общепринятым нормам 

делового стиля и исключать вызывающие детали. 

 

6.  ЗАПРЕЩЕНО. 

 

6.1. Использовать в качестве аксессуаров к школьной форме 

массивные серьги, броши, кулоны, кольца, яркий макияж и маникюр, 

губную помаду, накладные ногти, ремни с массивным  пряжками. 

6.2. Ношение спортивной одежды и одежды бельевого стиля в 

качестве парадной и повседневной формы. 

6.3. В качестве повседневной формы использовать спортивную 

одежду и обувь, толстовки, футболки, короткие топы, блузы с глубокими 

вырезами, брюки и юбки на бедрах, прозрачную одежду, шлепанцы. 

6.4. Несоблюдение обучающимися данного положения является 

нарушением Устава Центра. 
 


